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Ortotist/Prostetist

o Toplum i¢indeki statiiler1 degisen kisilerin
fonksiyonel seviye ve bagimsizligini
artiran,

o Yardimci gerecleri ve bilimsel yontemlere
dayah yardimci teknolojileri tasarlayan ve
ureten bir meslek dalidir



Ortotist/Prostetist Egitiminin Amaci-|

~En az dort (4) yil lisans diizeyi

~Bireyin  kaybedilen  uzuvlarin  ve/veya
fonksiyonel yeterliliklerini kazanmay saglayan,

>Yasam Kkalitelerini arttirmak amaciyla yapilan
tiim yaklasimlar1 kapsar.



Ortotist/Prostetist Egitiminin Amaci-11

Saglik profesyonelleri, aileler ve diger bakim
verenler ile etkilesimi gerektirir.

Toplum sagliginin korunmasi,

Saglikli yasam ic¢in bireylerin yonlendirilmesi,

Yonetimsel, ulusal ve uluslararasi saglik
politikalarinin olusturulmasi ve gelistirilmesinde
onemli bir yere sahiptir.



. Dunya orneklerine

. Bagimsiz olarak mesleklerini surdurtrler,
. Etik prensipleri i¢erisinde diger saglik
profesyoneller1 1le birlikte ¢alisirlar.



Ulusal Ortez Protez Cekirdek Egitimi
Programi Gerekliligi

Ortez Protez ilk mezunlar 2018 yilinda verilmistir.

Farkli iiniversitelerin Saghk Bilimleri Fakiiltelerinde acilmaya
devam etmektedir.

Y eni kurulan boliimlerde 1y1 bir lisans egitimi i¢in gerekli alt yapi
olanaklarini ve egitim i¢in minimum standartlar1 belirleme tlizerine
yogunlasilmistir.



2. OP-CEP AMAC

Avrupa Birligi'nin Bologna Uyum Sureci
Uluslararasi Protez Ortez Dernegi(ISPO)nin
lisans egitim Kkriterleri ,

YOK'Un Yeterlilikler Cercevesi

Ulusal cercevede

- Ortez Protez lisans egitim programinin minimum
standartlarini belirleyerek ulke genelinde Ortez
Protez lisans egitiminde standardizasyonu
saglamak icin genel bir cerceve/ulusal bir cerceve
sunulmasi amaclanmistir.



2.0P-CEP-HEDEF

Egitiminin  yeterliliklere  dayahh  bir
yaklasim cercevesinde gelistirilmesi Ve
uygulanmasi,

Boylece mezun yeterliliklerinin belirlenerek
tim egitim siirecinin  bu yeterlilikler
cercevesinde yuritiilmes1 hedeflenmaistir.



3. OP-CEP 2019

OP-CEP 2019 bir egitim programi degildir

Bir cerceve programdir



4. OP-CEP 2019°n1n dort ana bileseni

1.0rtez Protez egitiminin amaci ve Ortez Protez
Lisans Programi Ulusal Yeterlilikleri

2.0rtez Protez Temel Kavram, Kuram ve
Modelleri

3.0rtez Protez Siireci

4.0rtez Protez Yapim ve Uygulamalan ve Ilgili
Beceriler Listesi



5.0P-CEP GELISTIRILMESI

. Ortez Protez CEP calistayi icin;

. Ic ve dis paydaslar ve
. OP Lisans bolumleri olan Universitelere

. Bilgilendirme Maili atilarak gerekli bilgi
verildi.



OP-CEP CALISTAYI

Prof. Dr. Candan Algun
13.12.2019




OP-CEP
CALISMA PLANI
KATILIMCILARA
TAKDIM EDILDI

CALISMA PLANI

Mevcut durumun degerlendirilmesi

Literatiir taramasi, mevcut kaynak ve raporlarin
toplanmast  OP-CEP  Komisyonu’nun  gorev
dagilimlarinin yapilmasi

Yeterlilikler rehberinin olusturulmasi

Bilgilendirme ve katilimin tesvik edilmesi

Tirkiye Ortez Protez Yeterlilikler Rehberinin
diizenlenmesi

Yeterlilik  puanlamasi1 i¢in Delphi turlarinin
baslatilmasi

Ders programlarmm incelenmesi ve egitimin
iceriginin ¢alisilmast

Ortez  Protez  lisans  siirecinin ~ kapsaminin
olusturulmasi

Ortotist Prostetist mesleki ana unsurlar1 ile konu ve
beceriler listesinin olusturulmasi

Semptomlar, Durumlar, Cekirdek Hastaliklar listesi
olusturulmasi

Ogrenme diizeyinin ¢alisilmasi




OP-CEP 2019

. Komisyonu toplanarak mevcut durum analizi ve
konuya iliskin ulusal ve uluslararasi raporlar ve
literatiir gozden gecirilmaistir.

OP-CEP 2019 ile iliskili kapsam, calisma plani,
calismaya katihmin onemi ve calisma yontemi
hakkinda bilgi verilmistir.



Yeterliliklerin Belirlenmesi

21
IC VE DIS
PAYDAS

TOPLAMDA
24 KIS




5.0P-CEP GELISTIRILMESI

ORTEZ PROTEZ
YUKSEK LISANS
OGRENCILERI

MESLEK DERNEK
TEMSILCILERI VE
KURUM
YONETICILERI




TEMEL DAYANAKLARI

. Uluslararasi Protez Ortez
Dernegi’nin(1SPO) yeterlilikleri

. Yiiksek Ogretim Kurumu Akademik
Yeterlilikler Cercevesi (TYYC)

. Ulusal Lisans Programlari



UNIVERSITELERIN DERS PROGRAMLARI
INCELENDI (1= hic gerekli degil, 4=¢ok gerekli)

* |. Adim: 3 iiniversitenin lisans egitim programinin incelenmesi

e |I. Adim: Her siif icin 3 iliniversitede ortak isimde olan zorunlu
derslerin yazilmasi

llIl. Adim: Universite internet sayfalarindan zorunlu ve secmeli
dersler

e IV. Adim: 3 iiniversitede aym isimde olan zorunlu derslerin sayis1
ve benzer olanlarin gruplanarak yazilmasi.



Ortotist Prostetist’in klinik ve diger ortamlarda
kars1 karsiya oldugu ve Dbelirli diizeylerde
yonetmesi gereken semptomlar durumlar ve
cekirdek hastahklarda Delphi turlarn Ile
saptandi.



Klinik ¢calisma (staj) suiresi
ISPO standartlarinda toplamda 1610 saat olarak
belirlendigi gortilmiistiir.

Ulusal standartlar karsilastirip lisans programlari
incelendiginde minimum staj siiresinin 1600 saat
olmas1 uygun goriunmektedir



KLINIK UYGULAMA

Beceri kazanmasina katki saglayacak, staj ad1
altinda alanda klinik uygulama egitimleri
zorunludur.



Staj kapsamindaki klinik uygulamalar

. Ortez Protez egitimi veren fakiiltelere bagh
Ortez Protez uygulama tinitelerinde,

« Ortez Protez Yapim ve Uygulama
merkezlerinde stirdiriilmektedir



OGRENME DUZEYi

. Seviye 1: Bilir

. Seviye2:NasI1 |l ol dugunu Db
. Seviye3:Nasi1 | yapir I dirgrn
. Seviye 4: Yapar

The Canadian Medical Education Directives for Specialists- 2015



Paydaslardan Gelen Goriisleri
OP-CEP lle iliskili paydas analizleri yeterlilikler
lizerinden ger¢eklestirilmis ve
Delphi turu tle yapilmastir.

Paydas analizleri yeterlilikler {izerinde uzlasma
Ile sonuclanmuistir.



6. ORTEZ PROTEZ ULUSAL CEKIRDEK
EGITIM PROGRAMI ANA BIiLESENLERI

1. Ortez Protez Egitiminin Amac1 ve Ortez Protez Lisans Programi
Ulusal Yeterlilikleri

2. Ortez Protezin Temel Kavram, Kuram ve Modelleri
3. Ortez Protez Uygulama Siireci
4. Semptomlar ve Durumlar

5. Cekirdek Hastaliklar/Klinik Problemler Listesi

6. Ortez Protez Yapim ve Uygulamalari ve Ilgili Beceriler Listesl



Ortez Protez Lisans Programi Ulusal Ozel
Yeterlilikleri

Bilgi ve Ongorii
Becerl

Tutum . Olarak 3 Ana Baslikta

Toplanmus,



Onem Derecesi

Yeterlilik . (1 en az gerekli,
Yeterlilikler
Alani 4 en cok
gerekli)
Ortotist Prostetist mesleginin saglik 4
bakimindaki roliinii agiklar.
-y Diger saglik profesyonellerinin
BI Igl Ve surekli bakimdaki roliinti agiklar. 4
(")ngﬁrﬁ Ortez/Protez kullanicilarin ve diger 4

paydaslarin rollerini agiklar

Devlet ve mevzuat ilkelerini listeler.




Yeterlilik

Onem Derecesi

Yeterlilikler (1 en az gerekli,
Alani :
4 en cok gerekli)
Ortez/protezlerin dinamik, statik ve
konumsal uygunlugunu etkin bigimde 4
uygulama yetenegi gosterir.
Karmasik durum yonetimini géstermek 4
icin ortez protez hizmet planlarini etkin
Bece ri bir bicimde uygulama yetenegi gosterir.
Sosyal yeterlilik ve kiiltiirel farkindalik 3
kazanur.
Ortez/protezlerin dinamik, statik ve
konumsal uygunlugunu etkin bi¢imde 4

uvgulama vetenegi gosterir.




Yeterlilik Alani

Yeterlilikler

Onem Derecesi (1 en az gerekli,

4 en ¢ok gerekli)
Cinsiyet, 1rk, din, siyasi iliski, ekonomik durum, 4
egitim durumu ve toplumsal konum ne olursa olsun
herkese esit firsatlar saglar.
Hasta bilgilendirme ve hasta onayinin alinmasinin 4
Oonemini anlar.
Utu Saglik hizmeti yonetimi i¢in ulusal ve / veya 4
uluslararas1 yapilara katilim konusunda farkindalik
kazanir.
4

Yeni ve / veya yenilik¢i teknolojilerin tanitim
stirecine katilim gosterir.




Tablo 2: Protez Ortez Lisansinin Cekirdek
Teorik ve Uygulamasi

Temel ile 1lgili 6grenme diizeyi ISPO standartlar
temel alinip

Ulusal kosullara gére hazirlanmistir.

Delphi turlaryla ogrenme diizeyler1
belirlenmaistir.



¢Foft2 Hd tNRGST hNIST [AalyaPyPy 4S1ANR

Onem derecesi (1= en az
gerekli, 4= Cok gerekli)

1 2 3 4
V1. Alt ekstremite protezleri
Tiim alt ekstremite amputasyon seviyeleri i¢in soket tasarimlari +
Alt ekstremite protezleri i¢in siispansiyon yontemleri +
Ameliyat sonras1 protezler +
Hacim kontrolii (bandaj veya elastik sargi) +
Bilesenler ve malzemeler +




Tablo 3: Mesleki Ana Unsurlarina Iliskin Icerik ve
Konular

Temel ile ilgili 6grenme diizeyi ISPO standartlar1 temel
alinip

Ulusal kosullara gore hazirlanmastir.

Delphi turlariyla 6grenme diizeyleri belirlenmistir.



Onem derecesi (1 en az gerekli-4
cok gerekli)

Lisans (Ogrenme diizeyi)

1 2 3 4

. Temel Bilimler

Matematik

Yasam Bilimleri / biyoloji




Onem derecesi (1 en az
gerekli-4 cok gerekli)

Lisans (Ogrenme diizeyi)

11.Klinik konular

Klinik patoloji

Klinik farmakoloji

Klinik becerileri +
Teshis calismalari +
Kanita dayah uygulama +
Saghik ekonomisi +
Yiiriiyiis degerlendirmesi ve analizi +

Norobilim




Onem derecesi (1 en az gerekli-4
cok gerekli)

Lisans (Ogrenme diizeyi)

[1]. Arastirma

Arastirma Yontemleri

istatistik

Elestirel degerlendirme

Arastirma veya son dokunus projesi




Secmeli Icerik

1. Mikroislemci kontrolleri

2. Fonksiyonel elektrik stimiilasyonlari

3. Ilave iiretim / 3B baski ve diger yenilik¢i
teknikler

4. Kirik ortezleri

5. Yanik ortezleri

6. Modelleme programlari egitimi

/. Kodlama yazihim egitimi



TABLO 4: Mesleki Etik Kurallar

Birlesmis Milletler Bolgeler Arasi Prostetist
Egitimi Standartlar1 Semineri Raporunda Onerilen
etik kurallar,

Ulusal cerceveye gore

Delphi turlar diizenlenerek belirlenmistir.



Onem derecesi (1

ETiK KURALLAR en az gerekli-4 cok
gerekli)
1 2 |3 4
5. Mesleki becerisinin miimkiin olan en yiiksek standartlarinda +

performans gostermeye calisacaktir.

6. Hastalara profesyonel bir sekilde hizmet verecek; kisisel, +
finansal veya ticari ¢ikarlar ikinci planda olacaktir.

7. Hastaya ve 1lgili digerlerine hizmetlerini oldugu gibi +
kendisini her zaman diiriist bir sekilde temsil edecektir.

8. Is ahlakina uygun tutum ve davrams sergileyecek ve +
hasta mahremiyetini saglayacaktir.




Tablo 5: Egitim Icerikleri

OP-CEP Calistay1’nda tiim okullarda

zorunlu olmasi gereken dersler ve igerikleri
belirlenmistir.



ZORUNLU DERSLER

KIiNEZYOLOJi PROTEZ ANALIZi VE ORTOPEDI
DEGERLENDIRMESI
FiziK ORTEZ ANALIZI VE MALZEME BILGIiSI
DEGERLENDIRMESI
KiMYA ARASTIRMA/ BITIRME PROJESI KLINIK CALISMA
MATEMATIK SAGLIK HUKUKUNDA ISTATISTIK / ARASTIRMA
YONETIM YONTEMLERI
ETIK PSIKOLOJi VE DAVRANIS ILK YARDIM
BILIMLERI




TABLOG6

Ortez Protez Egitimine
Ozel Semptomlar ve
Durumlar Listesi

A. Semptomlar Durumlar ve Klinik Problemler Listesi

Ogrenme Diizeyi
(1 en az gerekli-4 cok

gerekli)

Agn 4
Aktivate ve katilim kisathiliklar 4
Alt ekstremite sekil ve fonksiyon bozukluklan 4
Amputasyon 4
Anomali 4
Artritler ile iligkili fonkstyon bozukluklan 4
Atrofi, 4
Bast yaras: 4
Bas-bovun anomaliler: ve thgkili fonksiyonel vetersizlikler 4
Biling degisiklikleri 3
Biyomekantk ve patolojik durumlara iliskin  fonksiyon 4
bozukluklar

Buyiime ve gelisme genlifi 4
Demans ve tligkili 15lev bozukluklan 3
Deformite 4
Denge ve koordinasvon problemler 4
Diyabetus mellitus, obesite ve metabolik sendrom ve iliskili 4

15lev bozukluklan




Tablo 7
Cekirdek
Hastahklar ve
Klinik
Problemler
Listesl

Tablo 7: Cekirdek Hastaliklar ve Klinik Problemler Listesi

Artroz

Anomali

Asil Tendimits

Ayak Bilegi Bag Riptiirleri

Avak-Avak Bileg: Kinklan

Bankart Lezvonlan

Brakial Pleksus Yaralanmasi

Divabet

Divabetik Ayak

De Quervain

Diisiik Avak

Kugu Boynu Deformitesi

Boutonniere Deformitesi

Dejeneratif Hastaliklar

Alt Ekstremite Fraktiirler:

Dirsek Bélgesi Bag Yaralanmalari

D1z Bolges: Bag Yaralanmalar:

Patellafemoral Agn

Genu Varum




Temel Ortez Protez Uygulamalan ve Ilgili
Beceriler Listesl

Ortez Protez egitim kurumlarinda yurutulen
egitimler,
Laboratuvarda ve/veya simule ortamlarda,

Klinkk ortamlarda ve sahada gerceklesecek
uygulamali egitimler

ve icerikleri bu liste kullanilarak olusturulur.



7. OGRETIM YONTEM VE TEKNIKLERI

Ogretim Yoéntem
ve teknikleri

Bilissel
Duyussal
Psikomotor

olarak ayrildi.

Ogrenme Alanlar:

Ogretim Yéntem ve Teknikleri

Bilissel

Anlatim yéntemi,
Tartisma yéntemleri
Soru-cevap véntemi
Bevyin firtinas:

Odev

Probleme bagli 8grenme
Vaka Tartismasi
Programli O gre‘rim.l
Web Tabanli Ogrenme,
Bilgisayar Destekli Ogretim
Proje tasarun

Duyussal

Tartisma yéntemleri

Vaka tartismalar:

Oyun teknikleri

Rol oynama

Dramatizasyon, yaratici drama, psikodrama
Ornek olay inceleme

Ogrenci gelisim dosyasi (portfolio) uygulamasi
Gozlem

Gortisme

Yansitma

Yansiticl diistinme

Psikomotor

Gdsterme,

Gésterip yaptirma

Simiilasyon

Kavram Haritasi

Klinik uygulama

Sorun ¢ézme ve klinik karar verme
Proje calismasi




Ol¢me ve Degerlendirme

Osrenme Alanlari Olcme-degerlendirme yéntemleri

Bilissel -Yazili sinavlar:
*Coktan secmeli, kisa cevapli, bosluk doldurmali, dogru
vanlis, acik uclu ve eslestirme sorularindan olusan sinavlar,
°1° *Senarvova/Vakaya davali coktan se¢meli ve vazili sinavlar,
. B llls Sel -Sézlii sinavlar,
2 -Projeye davali degerlendirme.
-Kiiciik gruplarla yiiriitiilen vaka / probleme dayvali etkilesimli
Herenme etkinliklerinde ve projeve davali 6grenme
. D uyu Sal etkinliklerinde vapilan bireysel ve grup degerlendirmeleri
! -Genel Degerlendirme (Staja katilim, gériiniis, sorumluluk,

saygl, iletisim, caba, dikkat vb.)

. Psikomotor

Oz degerlendirme
Giinlik
Ogrenci gelisim dosyasi (portfolio) dayali degerlendirme.

O 1 arak ayrl 1 dl . Projeve davali degerlendirme.

Psikomotor Klinik beceri laboratuvarlari, simule ortamlarda ve hasta
basinda yapilan uygulamali sinavlar: Standart hasta (SH),
(Devimsel) Objektif vapilandirilmis klinik sinav (OYKS)
Topluma dayali 6grenme etkinliklerinde gézlem ve
Hegerlendirme

Ogrenci gelisim dosyasina (portfolio) dayali degerlendirme
Uygulama dosyasi, beceri degerlendirme rehberi vb.)




SONUC VE ONERILER

Mesleki yeterliliklert ve vyetkinlikleri karsilayacak bir
egitim modelinin tim Ortez Protez Programlarinda
uygulanmast ve  meslek  uygulama  standartlar:
cercevesinde verilebilmesi acisindan Ulusal Ortez Protez

CEP olduk¢a onemlidir.



SONUC VE ONERILER

Tim egitim Ile ilgili kurum ve kuruluslarinin,
paydaslarin bu calismadan yararlanarak, iilkemizde
Ortez Protez egitiminin ve  mesleginin
oelistirilmesi ve iyilestirilmesi icin girisimlerde
bulunmalarina onciiliik edecegi diisiincesindeyiz.



SONUC VE ONERILER

Yeni agilan egitim kurumlarmin Kaliteli egitim standartlan
olusturmalarinda,

Is verenlerin Ortotist Prostotist istihdamlarinda karar verme
sireclerinde,

Paydaslarin her tiirlii yonetim siireclerinde

Ulusal Ortez Protez Cekirdek Egitim Program c¢iktilarindan
yararlanmalarini Oneriyoruz.
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